Braulio Bessa
mentiras

A mentira é perigosa,

nos transforma em outro ser.
Diz a lenda que mentir

faz nosso nariz crescer.

Sua forca é mais voraz,

pois quem mente sempre faz
a confianca encolher.

A confianca que é

alicerce e suporte.

Toda mentira enfraquece.

A verdade nos faz forte
pra suportar qualquer dor
e pra sarar qualquer corte.

A obra da confianca

é pouco a pouco construida.
Passo a passo, gesto a gesto,
demora pra ser erguida.

Se a base nao for bem forte,
num sopro ela é demolida.

Palavras, belos discursos
podem conter falsidade,
mas atitudes e gestos
revelam qualquer verdade.
Dizem que a verdade doi,
ja a mentira, destréi,
escurece seu olhar,

lhe deixa fraco, inseguro,
e 0 caminho mais escuro

é 0 pior de caminhar.

Verdades e
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Por isso, pra iluminar

um amor, um sentimento,

seja sempre verdadeiro,

e nao sé por um momento.

Seja honesto em sua esséncia,
pois a propria consciéncia

é seu pior julgamento.

E sempre serd assim:

o correto e o errado,

a verdade e a mentira
caminhando lado a lado.

Ha quem grite uma verdade,
ha quem minta até calado.

Por isso é tao dificil

ter alguém pra confiar.

A verdade e a mentira

teimam sempre em se encontrar
sem hora ou dia marcado,

sem avisar o lugar.

E mesmo assim..

Vale a pena acreditar

até no que nao se vé.

Vale a pena confiar

num verso meio cliché:

E confiando em alguém

que alguém confia em vocé.

E preciso ser honesto
pra cobrar honestidade.
E preciso ser sincero
pra cobrar sinceridade.
E s6 quem é verdadeiro
pode cobrar a verdade.

Braulio Bessa, Um carinho na alma



