Braulio Bessa

Quando a vida bater forte
e sua alma sangrar,
quando esse mundo pesado
lhe ferir, lhe esmagar..

E hora do recomeco.
Recomece a LUTAR.

Quando tudo for escuro
e nada iluminar,

guando tudo for incerto
e vocé s duvidar..

E hora do recomeco.
Recomece a ACREDITAR.

Quando a estrada for longa
e seu corpo fraquejar,
quando nao houver caminho
nem um lugar pra chegar..

E hora do recomeco.
Recomece a CAMINHAR.

Quando o mal for evidente
e 0 amor se ocultar,
quando o peito for vazio,
quando o abraco faltar..

E hora do recomeco.
Recomece a AMAR.

Quando vocé cair

e ninguém lhe aparar,

quando a forca do que é ruim
conseguir lhe derrubar..

E hora do recomeco.

Recomece a LEVANTAR.

Quando a falta de esperanca
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decidir lhe acoitar,
se tudo que for real
for dificil suportar..
E hora do recomeco.
Recomece a SONHAR.

Enfim,

E preciso de um final
pra poder recomegar,
como é preciso cair

pra poder se levantar.
Nem sempre engatar a ré
significa voltar.

Remarque aquele encontro,
reconquiste um amor,
redna quem lhe quer benm,
reconforte um sofredor,
reanime quem ta triste

e reaprenda na dor.

Recomece, se refaca,
relembre o que foi bom,
reconstrua cada sonho,
redescubra algum dom,
reaprenda quando errar,
rebole quando dancar,

e se um dia, 1a na frente,
a vida der uma ré,
recupere sua fé

e RECOMECE novamente.

Braulio Bessa, Poesia que transforma



